
Пояснительная записка 

 

1. НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Учебный план по специальности 31.02.01 Лечебное дело разработан на 

основе следующих документов: 

• Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ; 

• Приказ от 4 июля 2022 г. N 526 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело (Зарегистрировано в 

Минюсте России 05 августа 2022 г. N 69542) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.09.2022 № 796 "О внесении изменений в федеральные государственные 

образовательные стандарты среднего профессионального образования" 

(Зарегистрирован 11.10.2022 № 70461) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

24.08.2022 № 762 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования" (Зарегистрирован 21.09.2022 № 70167) 

• Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и 

Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. N 885/390 "О практической 

подготовке обучающихся" (с изменениями и дополнениями) 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

14.10.2022 № 906 "Об утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи 

дипломов о среднем профессиональном образовании и их дубликатов" 

• Приказ Минобрнауки России от 27.12.2016 N 1663 "Об 

утверждении Порядка назначения государственной академической стипендии 

и (или) государственной социальной стипендии студентам, обучающимся по 

очной форме обучения за счет бюджетных ассигнований федерального 

бюджета, государственной стипендии аспирантам, ординаторам, ассистентам-

стажерам, обучающимся по очной форме обучения за счет бюджетных 

ассигнований федерального бюджета, выплаты стипендий слушателям 

подготовительных отделений федеральных государственных 

образовательных организаций высшего образования, обучающимся за счет 

бюджетных ассигнований федерального бюджета" (Зарегистрировано в 

Минюсте России 24.01.2017 N 45376) 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 8 ноября 2021 г. N 800 

"Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 

по образовательным программам среднего профессионального образования" 

(с изменениями и дополнениями) 

• Приказ министерство образования и науки российской федерации 

от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. Приказов  



Минобрнауки России от 29.12.2014 N 1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 

N 613, Приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 

N 712, от 12.08.2022 N 732 (Зарегистрировано в Минюсте России 07.06.2012 N 

24480) 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-

20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

N 61573) 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 

(Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 62296) 

С учетом: 

• ПООП 

• Профессионального стандарта 02.065 Медицинская сестра\ 

медицинский брат Приказ Министерства труда и социальной защиты от 31 

июля 2020 г. N 475н Об утверждении профессионального стандарта 

"медицинская сестра/медицинский брат" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 4 сентября 2020 г. N 59649) 

 

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Содержание образования по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

(далее - специальность). определяется образовательной программой, 

разработанной в соответствии с ФГОС СПО по специальности 31.02.01. 

Лечебное дело  с учетом примерной основной образовательной программы 

(далее - ОПОП) "Об утверждении профессионального стандарта Лечебное 

дело" и предполагает освоение следующих видов деятельности: 

− осуществление профессионального ухода за пациентами; 

− осуществление лечебно-диагностической деятельности; 

− осуществление медицинской реабилитации и абилитации; 

− осуществление профилактической деятельности; 

− оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации; 

− осуществление организационно-аналитической деятельности. 

 

Срок получения образования по образовательной программе в очно-

заочной  форме обучения вне зависимости от применяемых образовательных 

технологий, составляет: 

на базе среднего общего образования – 3 года 10 месяцев; 

Образовательная программа, реализуемая на базе среднего общего 
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образования, разрабатывается БУ «Белоярский политехнический колледж» на 

основе требований федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования и ФГОС СПО с учетом получаемой 

специальности. 

БУ «Белоярский политехнический колледж» разрабатывает 

образовательную программу в соответствии с выбранной квалификацией 

специалиста среднего звена, указанной в Перечне специальностей среднего 

профессионального образования, утвержденном приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29 октября 2013 г. N 1199 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 декабря 

2013 г., регистрационный N 30861) и с изменениями, внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2023 г. 

N 359 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 

июня 2023 г., регистрационный N 73797).  

фельдшер 

Для определения объема образовательной программы образовательной 

организацией может быть применена система зачетных единиц, при этом одна 

зачетная единица соответствует 32 - 36 академическим часам. 

 

3. СТРУКТУРА УЧЕБНОГО ПЛАНА 
 

Образовательная программа имеет следующую структуру: 

Структура и объем образовательной программы 

 

социально-гуманитарный цикл; 

общепрофессиональный цикл; 

профессиональный цикл. 

 

Структура образовательной программы Объем образовательной 

программы, в 

академических часах 

Дисциплины (модули) Не менее 2052 

Практика Не менее 1008 

Государственная итоговая аттестация 108 

Общий объем образовательной программы: 

на базе среднего общего образования 4464 

на базе основного общего образования, 

включая получение среднего общего 

5940 
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образования в соответствии с требованиями 

федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего 

образования 

 

фельдшер 

 

Учебный план включает: 

• социально-гуманитарный цикл; 

• общепрофессиональный цикл; 

• профессиональный цикл; 

• учебную и производственную практики; 

• производственную практику; 

• государственную итоговую аттестацию. 

• Учебные циклы Число недель 

Обучение по учебным циклам 123 

Учебная практика  14 

17 Производственная практика (по профилю 

специальности) 

Производственная практика (преддипломная) 4 

Промежуточная аттестация 4 

Государственная (итоговая) аттестация 3 

Каникулярное время 34 

Итого: 199 

Объем и сроки получения среднего профессионального образования по 

специальности 31.02.01 Леченое дело на базе среднего общего – 4468 часа.  

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам – 2956 часа.  

Практики: 

Учебная – 504 часа 

Производственная – 612 часов 

Производственная (преддипломная) – 144 часа 

Промежуточная аттестация – 144 часа 

ГИА: 

Подготовка – 72 часа 

Проведение – 36 часов 

 

График учебного процесса разработан на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 31.01.02  «Лечебное дело» 

Изучение дисциплин и междисциплинарных курсов 



Курс недель часов 

Всего 123 4464 

1-й курс 37 1332 

2-й курс 34 1224 

3-й курс  27 972 

4-й курс 25 900 

Защита выпускной 

квалифицированной 

работы 

1 36 

 

Учебная и производственная практика 

 

Вид Курс 
Кол-во 

недель 
Способ 

Учебная 1-4 14 концентрированная 

Производственная 1-4 17 концентрированная 

Преддипломная 4 4 концентрированная 

 

В рамках образовательной программы выделены обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений (вариативная 

часть). 

Обязательная часть образовательной программы направлена на 

формирование общих и профессиональных компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для выполнения 

задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и 

команде; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения; 



ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня физической подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

Выпускник, освоивший образовательную программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями (далее - ПК), соответствующими 

основным видам деятельности: 

Осуществление профессионального ухода за пациентами: 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и транспортировку 

материальных объектов и медицинских отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов медицинской организации. 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за пациентами с 

использованием современных средств и предметов ухода. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

Осуществление лечебно-диагностической деятельности: 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью диагностики 

неосложненных острых заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений. 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных острых 

заболеваний и (или) состояний, хронических заболеваний и их обострений, 

травм, отравлений. 

ПК 2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за пациентом при 

хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента. 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной нетрудоспособности в 

соответствии с нормативными правовыми актами. 

Осуществление медицинской реабилитации и абилитации: 

ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное обследование и 

оценку функциональных возможностей пациентов и инвалидов с 

последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах 

реабилитации. 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную помощь 

при хроническом болевом синдроме у всех возрастных категорий пациентов. 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию инвалидов, 

одиноких лиц, участников военных действий и лиц из группы социального 

риска. 
Осуществление профилактической деятельности: 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении диспансеризации 

населения фельдшерского участка различных возрастных групп и с 



различными заболеваниями. 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую деятельность. 

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую действующим санитарным 

правилам и нормам. 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации: 

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов в целях выявления 

заболеваний и (или) состояний, требующих оказания скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации. 

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение пациентов с заболеваниями и 

(или) состояниями, требующими оказания скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

ПК 5.3. Осуществлять контроль эффективности и безопасности 

проводимого лечения при оказании скорой медицинской помощи в экстренной 

и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

Осуществление организационно-аналитической деятельности: 

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической информации при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи. 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской деятельности. 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с соблюдением 

психологических и этических аспектов работы в команде. 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию при 

осуществлении всех видов первичной медико-санитарной помощи и при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе в электронной форме. 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную сеть "Интернет" в работе. 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну. 
В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, 

которая осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии 

с разработанными образовательной организацией фондами оценочных 

средств, позволяющими оценить достижения запланированных по отдельным 

дисциплинам, модулям и практикам результатов обучения. 

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла образовательной 

программы должна предусматривать изучение следующих дисциплин: 

"История России", "Иностранный язык в профессиональной деятельности", 

"Безопасность жизнедеятельности", "Физическая культура", "Основы 

бережливого производства", "Основы финансовой грамотности". 

Общий объем дисциплины "Безопасность жизнедеятельности" в очной 

форме обучения не может быть менее 68 академических часов, из них на 



освоение основ военной службы (для юношей) - не менее 48 академических 

часов; для подгрупп девушек это время может быть использовано на освоение 

основ медицинских знаний. 

Дисциплина "Физическая культура" должна способствовать 

формированию физической культуры выпускника и способности 

направленного использования средств физической культуры и спорта для 

сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки к 

профессиональной деятельности, предупреждению профессиональных 

заболеваний. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья образовательная организация устанавливает особый порядок 

освоения дисциплины "Физическая культура" с учетом состояния их здоровья. 

Профессиональный цикл образовательной программы включает 

профессиональные модули, которые формируются в соответствии с 

основными видами деятельности, предусмотренными настоящим ФГОС СПО. 

 

В профессиональный цикл образовательной программы входят 

следующие виды практик: учебная практика и производственная практика. 
 

Виды деятельности Профессиональные компетенции, соответствующие видам 

деятельности 

1 2 

осуществление 

профессионального 

ухода за пациентами 

ПК 1.1. Осуществлять рациональное перемещение и 

транспортировку материальных объектов и медицинских 

отходов. 

ПК 1.2. Обеспечивать соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов медицинской 

организации. 

ПК 1.3. Осуществлять профессиональный уход за 

пациентами с использованием современных средств и 

предметов ухода. 

ПК 1.4. Осуществлять уход за телом человека. 

осуществление лечебно-

диагностической 

деятельности 

ПК 2.1. Проводить обследование пациентов с целью 

диагностики неосложненных острых заболеваний и (или) 

состояний, хронических заболеваний и их обострений, травм, 

отравлений. 

ПК 2.2. Назначать и проводить лечение неосложненных 

острых заболеваний и (или) состояний, хронических 

заболеваний и их обострений, травм, отравлений. 

ПК 2.3. Осуществлять динамическое наблюдение за 

пациентом при хронических заболеваниях и (или) 

состояниях, не сопровождающихся угрозой жизни пациента. 

ПК 2.4. Проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности в соответствии с нормативными 

правовыми актами. 

осуществление ПК 3.1. Проводить доврачебное функциональное 



медицинской 

реабилитации и 

абилитации 

обследование и оценку функциональных возможностей 

пациентов и инвалидов с последствиями травм, операций, 

хронических заболеваний на этапах реабилитации. 

ПК 3.2. Оценивать уровень боли и оказывать паллиативную 

помощь при хроническом болевом синдроме у всех 

возрастных категорий пациентов. 

ПК 3.3. Проводить медико-социальную реабилитацию 

инвалидов, одиноких лиц, участников военных действий и 

лиц из группы социального риска. 

осуществление 

профилактической 

деятельности 

ПК 4.1. Участвовать в организации и проведении 

диспансеризации населения фельдшерского участка 

различных возрастных групп и с различными заболеваниями. 

ПК 4.2. Проводить санитарно-гигиеническое просвещение 

населения. 

ПК 4.3. Осуществлять иммунопрофилактическую 

деятельность. 

ПК 4.4. Организовывать среду, отвечающую действующим 

санитарным правилам и нормам. 

оказание скорой 

медицинской помощи в 

экстренной и 

неотложной формах, в 

том числе вне 

медицинской 

организации 

ПК 5.1. Проводить обследование пациентов в целях 

выявления заболеваний и (или) состояний, требующих 

оказания скорой медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации. 

ПК 5.2. Назначать и проводить лечение пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями, требующими оказания 

скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской организации. 

ПК 5.3. Осуществлять контроль эффективности и 

безопасности проводимого лечения при оказании скорой 

медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в 

том числе вне медицинской организации. 

осуществление 

организационно-

аналитической 

деятельности 

ПК 6.1. Проводить анализ медико-статистической 

информации при оказании первичной доврачебной медико-

санитарной помощи. 

ПК 6.2. Участвовать в обеспечении внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской деятельности. 

ПК 6.3. Контролировать выполнение должностных 

обязанностей находящегося в распоряжении персонала; 

ПК 6.4. Организовывать деятельность персонала с 

соблюдением психологических и этических аспектов работы 

в команде. 

ПК 6.5. Вести учетно-отчетную медицинскую документацию 

при осуществлении всех видов первичной медико-

санитарной помощи и при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе в электронной форме. 

ПК 6.6. Использовать медицинские информационные 

системы и информационно-телекоммуникационную сеть 

"Интернет" в работе. 

ПК 6.7. Осуществлять защиту персональных данных 



пациентов и сведений, составляющих врачебную тайну. 

 

При освоении общепрофессионального и профессионального циклов 

(далее - учебные циклы) выделяется объем учебных занятий, практики (в 

профессиональном цикле) и самостоятельной работы. 

Обязательная часть общепрофессионального цикла образовательной 

программы предусматривает изучение следующих дисциплин:  

− Анатомия и физиология человека 

− Основы латинского языка с медицинской терминологией 

− Основы патологии 

− Фармакология 

− Генетика человека с основами медицинской генетики 

− Основы микробиологии и иммунологии 

− Здоровый человек и его окружение 

− Информационные технологии в профессиональной деятельности 

− Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

− Охрана труда и техника безопасности 

− Медицинская паразитология 

− Манипуляционная техника 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой 

аттестации составляет 69,97 процентов от общего объема времени, 

отведенного на освоение образовательной программы на базе среднего общего 

образования. 

Вариативная часть образовательной программы объемом 30,03 

процентов от общего объема времени, отведенного на освоение 

образовательной программы, использована для развития общих и 

профессиональных компетенций 

Индекс Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик 

  

Вар. 

часть 

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 1308 

СГ Социально-гуманитарный цикл 96 

СГ.07 Основы предпринимательской деятельности 32 

СГ.08 Основы экологического природопользования 32 

СГ.09 Психология общения и конфликтология 32 

ОП Общепрофессиональный цикл 292 

ОП.01 Анатомия и физиология человека 24 

ОП.02 Основы латинского языка с медицинской терминологией 48 

ОП.03 Основы патологии 12 

ОП.05 Генетика человека с основами медицинской генетики 10 

ОП.07 Здоровый человек и его окружение 46 

ОП.09 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 36 

ОП.10 Охрана труда и техника безопасности 36 



ОП.11 Медицинская паразитология 40 

ОП.12 Манипуляционная техника 40 

ПЦ Профессиональный цикл 920 

ПМ.07 
Осуществление использования инновационных 

технологий в оказании 

134 

МДК.07.01 
Использование инновационных технологий в оказании 

медицинской помощи 

56 

УП.07.02 
Учебная практика: "Осуществление использования 

инновационных технологий в оказании" 

72 

ПМ.05 

Оказание скорой медицинской помощи в экстренной  

и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации 

194 

МДК.05.01 
Осуществление скорой медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах 

194 

ПМ.02 
Осуществление лечебно-диагностической 

деятельности 

484 

МДК.02.01 Эксплуатация объектов сетевой инфраструктуры 178 

МДК.02.02 Безопасность компьютерных сетей 
66 

МДК.02.03 Управление сетевыми сервисами 98 

МДК.02.04 Сопровождение модернизации сетевой инфраструктуры 96 

ПП.02.01 Производственная практика 36 

ПМ.01 
Осуществление профессионального ухода за 

пациентом 

92 

МДК.01.01  

Санитарное содержание палат, специализированных 

кабинетов, перемещение материальных объектов и 

медицинских отходов, уход за телом умершего человека 

6 

МДК 01.02 Оказание медицинских услуг по уходу 50 

ПП.01.01 
Производственная практика: "Осуществление 

профессионального ухода за пациентом" 

36 

 

Профессиональный цикл образовательной программы включает 

профессиональные модули, сформированные в соответствии с видами 

деятельности: 

Вид деятельности Профессиональный модуль 

Осуществление профессионального 

ухода за пациентами 

ПМ.01 Осуществление 

профессионального ухода за 

пациентом 

Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 

ПМ.02 Осуществление лечебно-

диагностической деятельности 



Осуществление медицинской 

реабилитации и абилитации 

ПМ.03 Осуществление 

медицинской реабилитации и 

абилитации 

Осуществление профилактической 

деятельности 

ПМ.04 Осуществление 

профилактической деятельности 

Оказание скорой медицинской 

помощи в экстренной и неотложной 

формах, в том числе вне медицинской 

организации 

ПМ.05 Оказание скорой 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной формах, в том числе вне 

медицинской организации 

Осуществление организационно-

аналитической деятельности 

ПМ.06 Ведение медицинской 

документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского 

персонала 

В учебные циклы включается промежуточная аттестация обучающихся, 

которая осуществляется в рамках освоения указанных циклов в соответствии 

с формой, определенной учебным планом. 

В качестве форм промежуточной аттестации использованы: 

• Экзамены 

• Зачеты 

• Дифференцированные  

• Государственная итоговая аттестация проводится в форме 

государственного экзамена. 

• Государственная итоговая аттестация завершается присвоением 

квалификации специалиста среднего звена, указанной в пункте 1.1 

ФГОС СПО. 

 


